
SIMULADO AMOSTRA
POLÍCIA MILITAR DE SÃO PAULO

Soldado PM de 2ª Classe

SIMULADO PADRÃO BANCA VUNESP
60 QUESTÕES (MÚLTIPLA-ESCOLHA)

TEMPO: 5H

SimuladosBR
Simulando Seu Sucesso

https://www.simuladosbr.net


Simulado Amostra – Polícia Militar de São Paulo – Soldado PM de 2ª Classe – Aplicação: Setembro/2025 SimuladosBR 

Adquira o Pacote de Simulados em Nosso Site - www.SimuladosBR.net 

PROVA OBJETIVA 

Língua Portuguesa 

Texto I (Questões 01 e 02) 

Charles Schulz 

01. Na tira, o menino faz uma queixa, a qual produz

um efeito de humor por ser

A  sarcástica, levando a menina a se sentir 

incomodada a ponto de querer se afastar. 

B  exagerada, fazendo uma relação entre o 

crescimento populacional e sua popularidade. 

C  mentirosa, pois a menina que o escuta deixa 

evidente sua afeição por ele. 

D  mordaz, com uma crítica profunda às relações 

sociais que são frágeis e superficiais.  

E  irônica, ao insinuar que as pessoas em geral são 

menos interessantes do que ele. 

02. Em “… a cada dia que passa eu fico mais

impopular!” (4° quadro), o trecho destacado

expressa

A  concessão, e pode ser reescrito como “embora os 

dias passem”. 

B  tempo, e pode ser reescrito como “assim que os dias 

passam”. 

C  proporção, e pode ser reescrito como “à medida que 

os dias passam”. 

D  condição, e pode ser reescrito como “caso os dias 

passem”. 

E  finalidade, e pode ser reescrito como “para que os 

dias passem”. 

Texto II (Questões 03 a 08) 

A voz sem microfone 

Semana passada, animais de toda sorte, desde 

o cavalo à tartaruga, passando pelo esquilo, foram

abençoados por um frade, em praça pública de

Ipanema. Não sei o que eles acharam da benção. O

ponto de vista dos animais não é necessariamente o

nosso, por muito que eles façam para entender-nos.

Mas a benção foi dada com a melhor das intenções, e

a tartaruga não terá motivo para reclamar contra essa

efusão espiritual sobre sua carapaça.

O que não quer dizer que os bichos não 

tenham opinião. Tanto a têm que editam um 

jornalzinho, ou encarregam gente de editá-lo por eles. 

Chama-se precisamente A Voz dos Animais e já vai 

pelo sexto número. Em cinco anos, saiu à rua seis 

vezes. Não se pode dizer que os animais abusem do 

direito de manifestar-se. 

Tenho à mão o número 6 e parece-me ouvir, 

de fato, a voz do animal através da modesta textura do 

papel de mimeógrafo. Porque o jornal é mimeografado. 

As finanças da organização não dão para mais. De 

qualquer modo, a voz, as vozes múltiplas e não raro 

pungentes dos chamados bichos, os signos linguísticos 

específicos de várias espécies irrompem do jornalzinho 

pobre e vêm cutucar-nos o ouvido pouco afeito a 

linguagens não dicionarizadas. 

Precisamos falar, precisamos ser escutados – 

diz o vozeio humilde, e aqui é um gato a protestar 

contra a estúpida corrida de gatos, ali é o cavalo 

pingando sangue depois do rodeio em que o obrigam a 

derrubar o cavaleiro, esporeando-o nas partes mais 

sensíveis.  

O animal como ator compulsório de um 

espetáculo de sadismo com fins comerciais – eis uma 

das misérias da sociedade de entretenimento ou de 

consumo de crueldade. Ainda nos comprazemos em 

fazer sofrer, e tiramos disso um lucro em moeda 

corrente, que mais uma vez a pequenina, débil e 

mimeografada voz dos animais denuncia nos limites do 

melhor dos nossos órgãos de imprensa. 

Carlos Drummond de Andrade 

03. A partir da leitura do texto, é correto concluir

que o título “A voz sem microfone” faz referência

ao fato de que

A  os animais foram abençoados por um frade, 

contrariando a doutrina da Igreja Católica. 
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B  os seres humanos esforçam-se por compreender os 

animais, mas não obtêm sucesso. 

C  os bichos não têm opinião, e por isso encarregam as 

pessoas de falar por eles. 

D  o lucro advindo da exploração dos animais é irrisório 

comparado a outras atividades. 

E  o jornal A Voz dos Animais conta com poucos 

recursos para divulgar a causa animal. 

 

04. Assinale a alternativa que reescreve um trecho 

do texto mantendo o sentido original. 

 

A  Não sei o que eles acharam da benção, porque o 

ponto de vista dos animais não é necessariamente o 

nosso… (1° parágrafo) 

B  … a tartaruga não terá motivo para reclamar (…), 

portanto isso não quer dizer que os bichos não tenham 

opinião. (1° e 2° parágrafos) 

C  Chama-se precisamente A Voz dos Animais e já vai 

pelo sexto número, para, em cinco anos, sair à rua seis 

vezes. (2° parágrafo). 

D  Em cinco anos, saiu à rua seis vezes, mas não se 

pode dizer que os animais abusem do direito de 

manifestar-se. (2° parágrafo) 

E  Porque o jornal é mimeografado, embora as 

finanças da organização não deem para mais. (3° 

parágrafo) 

 

05. Considere o trecho: “De qualquer modo, a voz, 

as vozes múltiplas e não raro pungentes dos 

chamados bichos, os signos linguísticos 

específicos de várias espécies irrompem do 

jornalzinho pobre e vêm cutucar-nos o ouvido 

pouco afeito a linguagens não dicionarizadas.” (3° 

parágrafo) É correto afirmar que, no trecho, 

 

A  “múltiplas” e “bichos” são adjetivos usados em 

sentido figurado. 

B  “pungente” é um substantivo usado em sentido 

próprio.  

C  “cutucar” é um verbo usado em sentido figurado. 

D  “espécie” e “pobre” são substantivos usados em 

sentido próprio. 

E  “dicionarizada” é um advérbio usado em sentido 

figurado. 

 

06. Em “Não se pode dizer que os animais abusem 

do direito de manifestar-se” (2° parágrafo), o verbo 

destacado está conjugado no mesmo tempo e 

modo que aquele destacado em: 

 

A  “O ponto de vista dos animais não é 

necessariamente o nosso, por muito que eles façam 

para entender-nos.” (1° parágrafo) 

B  “Tanto a têm que editam um jornalzinho, ou 

encarregam gente de editá-lo por eles.” (2° parágrafo) 

C  “Tenho à mão o número 6 e parece-me ouvir, de 

fato, a voz do animal através da modesta textura do 

papel de mimeógrafo.” (3° parágrafo)  

D  “Precisamos falar, precisamos ser escutados – diz o 

vozeio humilde, e aqui é um gato a protestar contra a 

estúpida corrida de gatos…” (4° parágrafo) 

E  “Ainda nos comprazemos em fazer sofrer, e tiramos 

disso um lucro em moeda corrente…” (5° parágrafo) 

 

07. Assinale a alternativa em que o trecho do texto 

foi reescrito em conformidade com a norma-padrão 

de colocação pronominal. 

 

A  Tanto têm-na que editam um jornalzinho… (2° 

parágrafo) 

B  Se chama precisamente A Voz dos Animais… (2° 

parágrafo) 

C  Não pode-se dizer que os animais abusem… (2° 

parágrafo) 

D  … abusem do direito de se manifestar. (2° 

parágrafo) 

E  Ainda comprazemo-nos em fazer sofrer… (5° 

parágrafo) 

 

08. Considere o trecho: “O ponto de vista dos 

animais não é necessariamente o nosso, por muito 

que eles façam para entender-nos. Mas a benção 

foi dada com a melhor das intenções, e a tartaruga 

não terá motivo para reclamar contra essa efusão 

espiritual sobre sua carapaça” (1° parágrafo). As 

palavras destacadas expressam, correta e 

respectivamente, sentido de 

 

A  finalidade, companhia e assunto. 

B  finalidade, modo e posição. 

C  direção, comparação e assunto. 

D  direção, modo e finalidade.  

E  modo, assunto e posição. 

 

09. Assinale a alternativa que completa, correta e 

respectivamente, as lacunas do texto a seguir: 

“Quando se trata da relação com os animais, 

percebe-se uma certa tolerância _____ barbárie, 

como se houvesse uma ética ______ parte, que não 

se aplica __________ seres considerados 

inferiores e que, no entanto, sofrem.” 

 

A  à … à … àqueles 

B  à … a … aqueles 

C  a … a … aqueles 

D  a … à … aqueles 

E  a … a … àqueles 
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Texto III (Questões 10 a 18) 

 

O céu pode esperar 

 

Certa manhã acordei com uma rádio de Belo 

Horizonte noticiando que Humberto Werneck havia 

morrido. Para quem, como eu, chama-se Humberto 

Werneck, não há pior maneira de começar o dia.  

Nem um minuto se passou e em nossa casa 

começaram a desabar dezenas de telefonemas, de 

amigos e parentes consternados com o meu 

falecimento. Não me ocorreu saborear aquelas 

manifestações póstumas de estima e consideração. 

Estava ressabiadíssimo. 

Pelo meio-dia, já mais à vontade, veio-me a 

ideia macabra de comparecer a meu próprio velório. Só 

não fui porque minha mãe me alertou para as 

imprevisíveis consequências de encontrar, à beira do 

caixão, alguém que ali chegasse para me velar. 

Durante anos, de fato, volta e meia topei com 

pessoas que me julgavam morto − um conhecido 

deixou cair uma garrafa de cerveja ao me ver entrar, 

vivinho, na Lanchonete Nacional. Mas não foi desse 

susto, felizmente, que meu amigo veio a morrer, pouco 

tempo mais tarde. 

Quanto a mim, acabei tropeçando um dia com 

o que poderia ser o meu túmulo, enquanto procurava o 

de meus avós no cemitério Bonfim. Não há como 

descrever a sensação de ler, numa lápide negra, o 

nosso nome e as datas de nascimento e morte. 

Fui à Administração e exumei a ficha: o 

inquilino da sepultura era um segundo-sargento da 

Polícia Militar mineira. 

Fosse apenas o sargento − mas não: tempos 

depois, me morre outro Humberto Werneck, no Rio de 

Janeiro. Nunca mais me livrei da impressão de que, já 

tendo morrido dois, a bola da vez, agora, sou eu. 

 
Humberto Werneck – Adaptado 

 

10. O cronista desistiu da ideia de ir ao velório 

porque 

 

A  respeitou o fato de sua mãe julgar a ideia macabra. 

B  desconfiou que a notícia veiculada pela rádio fosse 

falsa. 

C  precisou atender familiares e amigos que lhe 

telefonavam.  

D  receou encontrar alguém que lá estivesse a fim de 

velá-lo. 

E  temeu estar à beira do que poderia ser o próprio 

caixão. 

 

11. No trecho “... um conhecido deixou cair uma 

garrafa de cerveja ao me ver entrar, vivinho, na 

Lanchonete Nacional.” (4º parágrafo), a palavra 

destacada 

 

A  ironiza o fato de o cronista não ter morrido. 

B  demonstra a afeição do conhecido pelo cronista. 

C  atenua o desconforto do cronista com a ideia da 

morte. 

D  minimiza a surpresa do conhecido ao ver o cronista. 

E  enfatiza a ideia de o cronista estar vivo. 

 

12. Assinale a alternativa em que a palavra em 

destaque foi empregada em sentido figurado. 

 

A  “Para quem, como eu, chama-se Humberto 

Werneck, não há pior maneira de começar o dia.” (1° 

parágrafo) 

B  “Nem um minuto se passou e em nossa casa 

começaram a desabar dezenas de telefonemas...” (2° 

parágrafo) 

C  “Só não fui porque minha mãe me alertou para as 

imprevisíveis consequências...” (3° parágrafo)  

D  “Não há como descrever a sensação de ler, numa 

lápide negra, o nosso nome...” (5° parágrafo) 

E  “Nunca mais me livrei da impressão de que, já tendo 

morrido dois...” (7° parágrafo) 

 

13. No trecho “Fui à Administração e exumei a 

ficha: o inquilino da sepultura era um segundo-

sargento da Polícia Militar mineira.” (6° parágrafo), 

o cronista emprega dois-pontos a fim de 

 

A  anunciar que, no túmulo que deveria pertencer a sua 

família, fora enterrada por engano uma pessoa de 

nome idêntico ao seu.  

B  revelar seu espanto diante do fato de pessoa de 

nome idêntico ao seu ter sido pessoa de importância 

pública e relevância social. 

C  introduzir informação encontrada no arquivo do 

cemitério sobre a identidade de pessoa de nome 

idêntico ao seu ali enterrada. 

D  organizar cronologicamente as ações de ir à 

Administração do cemitério e de verificar a identidade 

de pessoa de nome idêntico ao seu. 

E  enfatizar que os dados presentes na lápide não 

correspondiam às informações do arquivo do cemitério. 

 

14. No trecho “... Humberto Werneck havia 

morrido.” (1° parágrafo), a expressão destacada 

pode ser substituída, sem prejuízo do sentido 

original, por: 

 

A  morrera 

B  morreu 

C  morria 

D  morreria 
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E  morrerá 

 

15. Considere as passagens do 4° parágrafo a 

seguir: 

 

•  “... volta e meia topei com pessoas que me 

julgavam morto...” 

•  “... não foi desse susto, felizmente, que meu 

amigo veio a morrer...” 

 

As expressões destacadas apresentam, correta e 

respectivamente, circunstâncias de 

 

A  tempo e causa. 

B  tempo e intensidade. 

C  modo e intensidade. 

D  meio e causa. 

E  modo e modo. 

 

16. No trecho “... alguém que ali chegasse para me 

velar” (3° parágrafo), o termo “para” apresenta o 

mesmo sentido da palavra destacada em: 

 

A  Todos foram para o lado de fora da casa quando 

ouviram o estrondo. 

B  As crianças chegaram ao teatro quando o 

espetáculo estava para começar. 

C  Para os alunos, as questões da prova de português 

não estavam difíceis. 

D  Por causa da chuva, as pessoas resolveram deixar 

a corrida para outro dia. 

E  O jovem economizou dinheiro para a compra de 

uma bicicleta nova. 

 

17. Considere as passagens a seguir: 

 

•  “... um conhecido deixou cair uma garrafa de 

cerveja ao me ver entrar...” (4° parágrafo) 

•  “... já tendo morrido dois, a bola da vez, agora, 

sou eu.” (7° parágrafo) 

 

Preservando-se o sentido original, os trechos 

destacados podem ser, correta e respectivamente, 

substituídos por: 

 

A  enquanto me via ... como já morreram 

B  quando me viu ... como já morreram 

C  na medida em que me viu ... como já morreram  

D  quando me viu ... de modo que já morreram 

E  na medida em que me viu ... de modo que já 

morreram 

 

18. Assinale a alternativa que apresenta 

corretamente uma frase, elaborada a partir do texto, 

em que a norma-padrão de colocação pronominal 

foi plenamente respeitada.  

 

A  Sempre pode-se encontrar pessoas com nomes 

idênticos ou parecidos. 

B  O cronista cogitou ir ao velório, mas não pareceu-lhe 

boa ideia.  

C  Se espera que os cemitérios mantenham seus 

arquivos em ordem.  

D  O autor impressionou-se com o fato de haver dois 

mortos com seu nome. 

E  O autor fez menção a um amigo que assustou-se ao 

encontrá-lo. 

 

19. A concordância nominal e verbal está em 

conformidade com a norma-padrão na frase: 

 

A  Durante a pandemia de covid-19, não houveram 

celebrações aos mortos em nenhum lugar. 

B  Quem vai ao México no Dia dos Mortos assiste a 

uma festa que remetem aos antepassados. 

C  Pintar o rosto no Dia dos Mortos representa uma 

tradição bastante difundidos no México. 

D  Os europeus chegaram à América, e ali se 

estabeleceu um contato com os povos nativos. 

E  Observa-se o respeito aos mortos em muitas 

culturas, o que é manifestadas de muitas formas. 

 

20. Assinale a alternativa em que a frase atende à 

norma-padrão de regência nominal, regência verbal 

e acento indicativo da crase.  

 

A  As pessoas que foram nas praias do litoral não vão 

esquecer do verão de 2025. E isso não acontecerá 

pela combinação de praia, sol e diversão, mas devido 

um elevado volume de casos de gastroenterite. 

B  As pessoas que foram às praias do litoral não vão 

esquecer o verão de 2025. E isso não acontecerá pela 

combinação de praia, sol e diversão, mas devido a um 

elevado volume de casos de gastroenterite. 

C  As pessoas que foram as praias do litoral não vão 

esquecer-se o verão de 2025. E isso não acontecerá 

pela combinação de praia, sol e diversão, mas devido à 

um elevado volume de casos de gastroenterite. 

D  As pessoas que foram à praias do litoral não vão 

esquecer-se do verão de 2025. E isso não acontecerá 

pela combinação de praia, sol e diversão, mas devido 

um elevado volume de casos de gastroenterite. 

E  As pessoas que foram em praias do litoral não vão 

esquecer o verão de 2025. E isso não acontecerá pela 

combinação de praia, sol e diversão, mas devido à 

elevado volume de casos de gastroenterite. 
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Matemática 
 

21. O rendimento de determinado tipo de tinta é de 

8,5 metros quadrados para cada 1,5 litro de tinta. 

Qual a quantidade de litros necessários para pintar 

102 metros quadrados, mantendo sempre esse 

rendimento? 

 

A  21 

B  20 

C  18 

D  16 

E  15 

 

22. Em uma caixa havia gizes brancos e gizes 

coloridos, de modo que a razão do número de gizes 

coloridos para o número de gizes brancos era 2/5. 

Após a retirada de 4 gizes coloridos e de nenhum 

giz branco, a razão citada passou a ser 1/3. O 

número total de gizes que permaneceram na caixa, 

após a retirada dos 4 gizes coloridos, foi 

 

A  84. 

B  80. 

C  76. 

D  72. 

E  70. 

 

23. O limite de velocidade em certa rodovia é de 80 

km/h. Juliano estava conduzindo por ela a 90 km/h. 

Isso significa que ele ultrapassou o limite de 

velocidade da rodovia em: 

 

A  10% 

B  11% 

C  11,5% 

D  12% 

E  12,5% 

 

24. O salário de um agente administrativo pode 

variar de acordo com o porte da empresa e o nível 

profissional, conforme a tabela a seguir: 

 

 
 

Sabendo que a média aritmética dos salários de 

agente pleno supera em R$ 1.165,00 a média 

aritmética dos salários de agente trainee, então o 

salário do agente trainee numa empresa de médio 

porte é:  

 

A  R$ 2.222,00 

B  R$ 2.225,00 

C  R$ 2.228,00 

D  R$ 2.231,00 

E  R$ 2.234,00 

 

25. Em um determinado dia, a produção de mel (em 

litros) de uma cooperativa se fosse acondicionada 

em embalagens de 200 ml utilizaria 240 embalagens 

a mais do que se a opção fosse utilizar embalagens 

de 500 ml. Com base nestas informações, a 

produção de mel nesta data corresponde a: 

 

A  60 litros. 

B  75 litros. 

C  80 litros. 

D  90 litros. 

E  100 litros. 

 

26. Um depósito de materiais possui alguns tijolos 

refratários. Para facilitar as vendas, esses tijolos 

serão colocados em sacos, cada saco com o 

mesmo número de tijolos. Nessas condições, é 

possível colocar 15 tijolos em cada saco, ou 

colocar 18 tijolos em cada saco, e, em qualquer dos 

casos, não restará tijolo fora dos sacos. Sabendo 

que o número de tijolos refratários que há nesse 

depósito é menor do que 100, o número de tijolos é 

 

A  95. 

B  90. 

C  85. 

D  80. 

E  75. 

 

27. Ana faz aniversário em janeiro e Bia faz 

aniversário em março. Em maio de 2025, Bia tinha 2 

anos a mais que Ana e a soma das idades delas era 

de 22 anos. Considerando a idade de uma pessoa 

como o número de anos completos, em fevereiro 

de 2032 a soma das idades de Ana e Bia será de  

 

A  29 anos. 

B  34 anos. 

C  35 anos. 

D  36 anos. 

E  37 anos. 

 

28. Nelson é um agente comunitário de saúde 

responsável por dois bairros na cidade onde mora. 

Ele sai para visitação das casas 2 vezes por 

semana, e a cada dia da semana visita 8 casas. 
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Considerando que ele mantenha o mesmo número 

de visitas por semana, quantas semanas Nelson 

levara para visitar 80 casas? 

 

A  4 semanas.  

B  5 semanas.  

C  6 semanas.  

D  10 semanas.   

E  11 semanas. 

 

29. Um sólido de madeira, no formato de um prisma 

reto de base retangular, tem 40 cm de altura, e a 

medida da menor aresta da sua base é igual a 2/3 

da medida da maior aresta, conforme mostra a 

figura a seguir (fora de escala): 

 

 
 

Sabendo que a área da face lateral destacada na 

figura é 320 cm2, é correto afirmar que o volume 

desse sólido é 

 

A  3.840 cm3 

B  4.320 cm3 

C  4.800 cm3 

D  5.280 cm3 

E  5.760 cm3 

 

30. Em um triângulo retângulo com catetos 

medindo 10 e 24, qual a altura relativa à 

hipotenusa: 

 

A  13 

B  120/13 

C  240/13 

D  26 

E  120/26 

 

31. Em uma escola municipal, uma cozinheira 

estima que a quantidade de arroz com frango (em 

gramas) a ser feita é dada pela função 

f(x)=900+350x, em que x é a quantidade de alunos. 

Supondo que a cozinheira fez 74,4 kg de arroz com 

frango, qual quantidade de alunos essa escola 

possui? 

A  200. 

B  210. 

C  215. 

D  220. 

E  225. 

 

32. Sobre os salários brutos de três profissionais 

que trabalham na mesma empresa, sabe-se que o 

menor deles corresponde à quarta parte do maior, e 

que o salário não maior e não menor é de R$ 

8.100,00. Se a média aritmética simples dos três 

salários é R$ 8.200,00, então a diferença entre o 

maior e o menor desses salários é igual a 

 

A  R$ 8.700,00. 

B  R$ 9.000,00.  

C  R$ 9.300,00. 

D  R$ 9.600,00. 

E  R$ 9.900,00. 

 

33. João, comerciante, verificou que o preço do 

produto A, em sua loja, era 20% menor do que o 

preço do mesmo produto na loja de Pedro, seu 

concorrente. No dia seguinte, João foi informado 

de que Pedro havia aumentado o preço do produto 

A em 15% e, por isso, ele decidiu igualar o preço 

desse produto com o novo preço praticado na loja 

de Pedro. Portanto, o aumento que João deve 

aplicar sobre o preço do produto A deve estar entre 

 

A  38% e 40%.  

B  40% e 42%. 

C  42% e 44%. 

D  44% e 46%. 

E  46% e 48%. 

 

34. Em um grupo com 40 pessoas, todas 

trabalhando, a razão entre o número de pessoas 

que exercem sua atividade como funcionárias 

públicas e o número de pessoas que não exercem 

sua atividade como funcionárias públicas pode ser 

representada por 2/3. Nesse grupo, não há pessoa 

que faça parte dos dois subgrupos identificados, e, 

no subgrupo das pessoas que não exercem suas 

atividades como funcionárias públicas, a quarta 

parte do número de pessoas têm filhos, o que leva 

a concluir-se que o número de pessoas, desse 

subgrupo, que não têm filhos é igual a 

 

A  18. 

B  17. 

C  16. 

D  15. 

E  14. 
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35. Determinado carro consome 2 litros de 

combustível para percorrer 17 quilômetros. 

Mantendo sempre esse consumo, quantos litros de 

combustível são necessários para esse carro 

percorrer 204 quilômetros?  

 

A  16 

B  18 

C  20 

D  24 

E  28 

 

Conhecimentos Gerais 
 

36. Leia o texto a seguir: “A nova impessoalidade 

da guerra tornava o matar e estropiar uma 

consequência remota de apertar um botão ou virar 

uma alavanca. A tecnologia tornava suas vítimas 

invisíveis, como não podiam fazer as pessoas 

evisceradas por baionetas ou vistas pelas miras de 

armas de fogo. Diante dos canhões 

permanentemente fixos estavam não homens, mas 

estatísticas. Lá embaixo dos bombardeios aéreos 

estavam não as pessoas que iam ser queimadas e 

evisceradas, mas somente alvos.” (Eric J. 

Hobsbawm) Tal impessoalidade tornou-se uma 

marca a partir da 

 

A  Primeira Guerra Mundial (1914-1918). 

B  Guerra Civil na Rússia (1918-1921). 

C  Guerra Civil Espanhola (1936-1939). 

D  Segunda Guerra Mundial (1939-1945). 

E  Guerra do Vietnam (1955-1975). 

 

37. A Nova Ordem Mundial tem sido alvo de 

intensos debates acadêmicos e políticos, 

especialmente diante do papel das potências 

globais na definição dos rumos da economia 

internacional. Desde o colapso do sistema de 

Bretton Woods e a hegemonia do neoliberalismo 

financeiro, alternativas ao modelo ocidental de 

globalização têm sido propostas, como a iniciativa 

‘Cinturão’ e ‘Rota’ da China. Diante desse cenário, 

marque o item correto. 

 

A  A proposta de uma nova Bretton Woods surge da 

necessidade de superar o modelo neoliberal de 

globalização financeira, oferecendo alternativas de 

desenvolvimento global mais equitativas, como 

demonstrado na iniciativa ‘Cinturão’ e ‘Rota’ da China. 

B  O G-20, desde sua criação em 1999, tem 

desempenhado papel central na estabilização 

financeira global, conseguindo mitigar crises 

econômicas e impedir ciclos de recessão severa por 

meio da implementação de uma nova ordem 

econômica mundial baseada em regras multilaterais. 

C  A instabilidade econômica global tem origem 

exclusivamente na especulação financeira e na 

ausência de mecanismos de regulação, sendo um 

fenômeno independente das disputas geopolíticas e 

das estratégias de poder das grandes potências. 

D  A saída unilateral dos EUA do padrão ouro, em 

1971, enfraqueceu a influência do dólar na economia 

global, facilitando a consolidação de uma ordem 

multipolar que se tornou predominante a partir da 

década de 1990. 

E  O sistema econômico internacional, desde o fim da 

Guerra Fria, tornou-se progressivamente mais estável, 

com uma redução significativa das crises financeiras e 

um equilíbrio entre os interesses das grandes 

potências e os países em desenvolvimento. 

 

38. “A Guerra Fria havia sido deflagrada em março 

de 1947, quando Truman anunciou a estratégia 

americana de ‘contenção’ da União Soviética.” 

(MAGNOLI, Demétrio) Sobre a Guerra Fria, indique 

a alternativa correta. 

 

A  A Guerra Fria se caracterizou por combates diretos 

e declarados entre os EUA e a URSS, com confrontos 

armados ocorrendo principalmente em seus próprios 

territórios. 

B  A Organização das Nações Unidas foi criada com o 

objetivo de atuar como instrumento militar da OTAN, 

tendo como principal missão combater a expansão do 

socialismo no pós-guerra. 

C  O mundo bipolar foi marcado por disputas 

ideológicas, políticas, econômicas e armamentistas 

entre dois blocos antagônicos, liderados 

respectivamente pelos EUA e pela URSS, sem 

confronto militar direto entre eles.  

D  O Pacto de Varsóvia consistiu em uma aliança 

militar elaborada pelos EUA com o objetivo de manter 

sua supremacia sobre os países asiáticos após a 

Segunda Guerra Mundial. 

E  A chamada ‘corrida espacial’, ao longo da Guerra 

Fria, foi um processo exclusivamente técnico e 

científico, sem envolver disputas simbólicas ou 

estratégicas entre as potências globais. 

 

39. “As medidas centralizadoras do governo 

provisório surgiram desde cedo. Em novembro de 

1930, ele assumiu não só o Poder Executivo como 

o Legislativo, ao dissolver o Congresso Nacional, 

os legislativos estaduais e municipais. Todos os 

antigos governadores, com exceção do novo 

governador eleito de Minas Gerais, foram demitidos 

e, em seu lugar, nomeados interventores federais.” 

(FAUSTO, Boris) A Era Vargas (1930-1945) 
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caracterizou-se por uma forte centralização do 

poder. Tendo em vista os impactos da 

centralização na Era Vargas, marque o item correto. 

 

A  A centralização do poder durante o Governo 

Provisório garantiu o fim definitivo das disputas 

regionais, eliminando as tensões políticas entre 

estados e permitindo uma administração homogênea e 

estável. 

B  A concentração de poderes nas mãos do Executivo 

federal consolidou o enfraquecimento das instituições 

democráticas e a subordinação dos estados à figura de 

Vargas. 

C  A dissolução do Congresso Nacional e a nomeação 

de interventores federais refletiram uma continuidade 

política com a Primeira República, uma vez que os 

estados já possuíam pouca autonomia antes da 

Revolução de 1930. 

D  A centralização promovida por Vargas no Governo 

Provisório foi um passo essencial para a criação de um 

Estado forte, mas ainda permitia a autonomia 

financeira e militar dos estados. 

E  Apesar da centralização política, Vargas deu 

continuidade à política da Primeira República, 

mantendo o revezamento no poder das elites agrárias 

do Sudoeste e assegurando a permanência do modelo 

oligárquico de governo. 

 

40. Em 1985, o Brasil encerrava 21 anos de regime 

militar (1964-1985), marcado por censura e 

restrições políticas. Nesse contexto de transição 

democrática, Tancredo Neves foi eleito presidente 

pelo Colégio Eleitoral, mas faleceu antes da posse. 

Seu vice, um político maranhense, assumiu o cargo 

no período, e enfrentou hiperinflação, implementou 

o Plano Cruzado e convocou a Assembleia 

Nacional Constituinte que redigiu a Constituição de 

1988. Qual das alternativas abaixo se refere ao 

presidente do país nessa fase crítica da 

redemocratização? 

 

A  Fernando Collor de Mello. 

B  Itamar Franco. 

C  José Sarney. 

D  Fernando Henrique Cardoso. 

E  Michel Temer. 

 

41. Sobre o Estado Novo, avalie as afirmativas a 

seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a 

falsa. 

 

(__) Garantiu a liberdade à imprensa e valorizou a 

expressão artística nacional. 

(__) Fortaleceu os poderes legislativos e 

judiciários, essenciais para a criação da nova 

Constituição, chamada de “Polaca”. 

(__) Criou a Consolidação das Leis Trabalhistas 

(CLT), que regulava os direitos trabalhistas no 

Brasil. 

 

Assinale a opção que apresenta a sequência 

correta, segundo a ordem apresentada.   

 

A  V – V – F. 

B  V – F – V. 

C  F – F – V. 

D  F – V – F. 

E  V – V – V. 

 

42. “Os BRICS não são um grupo econômico formal 

— é uma parceria entre cinco das maiores 

economias emergentes do mundo. No total, o 

grupo representa: mais de 42% da população 

mundial, 30% do território do planeta, 23% do PIB 

global e 18% do comércio internacional. O diálogo 

entre os países se dá em três pilares principais: 

cooperação em política e segurança, cooperação 

financeira e econômica e cooperação cultural e 

pessoal. Cerca de 150 reuniões são realizadas 

anualmente em torno desses pilares. O principal 

objetivo do bloco, por meio da cooperação, é 

alterar o sistema de governança global, com uma 

reforma de mecanismos como o Conselho de 

Segurança da ONU, além de introduzir alternativas 

às instituições como o FMI e o BID para o fomento 

às economias emergentes, como é o caso do NDB” 

(gov.br/planalto) Marque a alternativa CORRETA 

sobre os países membros cujas iniciais deram 

origem ao nome BRICS.  

 

A  Brasil, República Centro Africana, Irã, Cuba e Suíça. 

B  Bolívia, Rússia, Índia, Cuba e Suíça. 

C  Brasil, Rússia, Índia, China e África do Sul. 

D  Bolívia, República Centro Africana, Índia, China e 

Síria. 

E  Bélgica, Reino Unido, Itália, Canadá e Suécia. 

 

43. Em relação às fontes de energia, observa-se 

que elas podem ser renováveis e não renováveis. 

Algumas das vantagens das fontes de energia não 

renováveis foram destacadas abaixo. Assinale a 

alternativa que foi construída de forma incorreta.  

 

A  Os danos ao meio ambiente são mínimos quando 

comparados aos causados pelo uso de fontes não 

renováveis de energia.  

B  Capacidade de regeneração em um curto espaço de 

tempo na natureza.  
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C  A utilização das fontes renováveis de energia 

contribui para a diminuição da dependência do uso de 

combustíveis fósseis.  

D  Algumas fontes renováveis de energia, como a solar 

e a eólica, são capazes de produzir energia a baixo 

custo. 

E  A energia eólica é uma das fontes renováveis que 

não causa quaisquer problemas em nível ambiental.  

 

44. O Brasil é um país com grande diversidade 

geográfica, e sua vegetação é uma das mais 

variadas do mundo. Um dos principais biomas do 

Brasil, responsável por grande parte da 

biodiversidade do país, é caracterizado por 

florestas tropicais densas e um clima quente e 

úmido. Qual é o bioma brasileiro mais extenso? 

 

A  Mata Atlântica. 

B  Amazônia. 

C  Cerrado. 

D  Caatinga. 

E  Pampa. 

 

45. Leia as afirmativas abaixo: 

 

I – Hidrografia do Brasil abrange grandes bacias, 

como a Amazônica e a do São Francisco, 

fundamentais para energia e irrigação. 

II – A poluição e a degradação de rios urbanos não 

afetam a qualidade de vida das populações, pois o 

abastecimento é majoritariamente subterrâneo. 

III – As bacias hidrográficas brasileiras concentram 

diferentes usos e conflitos, exigindo gestão 

integrada e participativa. 

IV – A transposição do rio São Francisco não 

representa nenhum debate ambiental ou social, 

sendo unanimemente aprovada. 

 

Estão corretas as afirmativas: 

 

A  I e III, apenas. 

B  II e IV, apenas. 

C  III e IV, apenas.  

D  I, II e IV, apenas. 

E  I, II, III e IV. 

 

46. O esvaziamento demográfico é um fenômeno 

relacionado a questões políticas e econômicas e 

influencia diretamente a organização de espaços 

rurais e urbanos. Acerca desse assunto, assinale a 

opção correta acerca da relação entre 

esvaziamento demográfico e áreas rurais no Brasil 

na atualidade. 

 

A  O novo rural brasileiro é caracterizado pela 

especialização do trabalho rural e pela consequente 

mecanização, fatores que contribuem para o 

esvaziamento de áreas rurais no Brasil. 

B  O esvaziamento de áreas rurais foi motivado pela 

ausência de políticas de fomento ao desenvolvimento 

da produção agropecuária, o que acabou estagnando a 

economia rural no país. 

C  Cidades pequenas são lugares atrativos à 

população rural, que continua exercendo o trabalho no 

campo, mas residindo nessas cidades. 

D  A adoção, nas últimas décadas, de políticas de 

incentivo à vida no campo tem por objetivo melhorar a 

qualidade de vida da população rural, a fim de mantê-la 

em seu lugar de origem e evitar o êxodo rural. 

E  O uso de tecnologia tem impactos reduzidos na 

produtividade agrícola, tendo gerado poucos postos de 

trabalho e mantido a saída da população de áreas 

rurais no interior do país. 

 

47. A possibilidade de conflitos no Oriente Médio, 

entre Israel e Irã, por exemplo, pode gerar um 

eventual bloqueio do Estreito de Ormuz. A respeito 

do impacto de um possível bloqueio nesse 

corredor marítimo, é correto afirmar que ele poderá  

 

A  diminuir a oferta mundial de petróleo e gás, levando 

ao aumento dos custos de energia, afetando toda a 

cadeia de produção, com insumos e logística mais 

caros.  

B  desviar a exportação de petróleo bruto e gás natural 

dos países do Golfo Pérsico para a Rússia e o Mar 

Negro, como rota alternativa.  

C  redirecionar a Quinta Frota americana, com sede no 

Havaí (Pacífico), para o Oriente Médio, para monitorar 

e proteger a navegação no Golfo Pérsico. 

D  gerar instabilidade regional, afetando o transporte 

marítimo de automóveis, maquinários e eletrônicos 

europeus que são escoados para Ásia pelo Estreito de 

Ormuz. 

E  aumentar o tráfego de petróleo iraniano com destino 

à Europa pelo Canal de Suez, com elevação dos 

custos de transporte para o Irã, e fortalecer o Egito, 

que passa a obter mais receitas com o uso do canal. 

 

48. A política externa que vem sendo adotada pela 

atual administração federal dos Estados Unidos da 

América tem colocado aquela nação num papel 

complexo e desafiador diante dos demais países do 

mundo particularmente perante a temas de ordem 

global como: 

 

A  eleições municipais, senatoriais e presidenciais, e a 

anexação do Canadá aos Estados Unidos da América 

como seu 51º estado. 
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B  a falta de interesse de turistas estrangeiros em 

visitar os Estados Unidos e o declínio nas vendas de 

automóveis elétricos. 

C  a compra de produtos naturais e industrializados da 

Ásia e Europa, e o movimento antivacina presente em 

alguns estados norte-americanos. 

D  o movimento internacional de pessoas para um país 

do qual não são nativos e a compra e venda de 

terrenos nos Estados Unidos. 

E  cooperação internacional na busca por soluções 

para problemas relacionados a crise climática e ao 

respeito aos direitos humanos. 

 

49. “Ao menos 20 líderes estrangeiros aceitaram o 

convite para participar das celebrações do 

aniversário de 80 anos da vitória sobre a Alemanha 

nazista na 2ª Guerra Mundial. O convite da Rússia 

para participar do chamado Dia da Vitória, 

celebrado todos os anos em diversas partes do 

país, também foi acolhido por outras lideranças de 

países do chamado Sul Global, como os chefes de 

Estado de Cuba, Sérvia, Eslováquia e Indonésia.” 

(bbc.com) O convite a que o texto se refere foi feito 

pelo líder 

 

A  Xi Jinping. 

B  Volodymyr Zelensky. 

C  Benjamin Netanyahu.  

D  Vladimir Putin. 

E  Donald Trump. 

 

50. “A COP30 é a 30ª Conferência das Nações 

Unidas sobre Mudança do Clima (Conferência das 

Partes), um encontro global anual em que líderes 

mundiais, cientistas, organizações não 

governamentais e representantes da sociedade 

civil discutem ações para combater as mudanças 

do clima.” (gov.br) A COP30 acontecerá no mês de 

novembro do corrente ano, na cidade de  

 

A  Manaus, no Amazonas. 

B  Palmas, no Tocantins.  

C  Rio Branco, no Acre. 

D  Belém, no Pará. 

E  São Luís, no Maranhão. 

 

Noções Básicas de Informática 
 

51. Observe a descrição a seguir, que especifica o 

conteúdo de uma pasta local de nome Raiz em um 

computador com MS-Windows 10, em sua 

configuração padrão. A pasta Raiz contém: 

 

– a pasta Pasta1 contendo os arquivos arquivo1.txt, 

arquivo2.txt e arquivo3.txt. 

– a pasta Pasta2 contendo os arquivos teste1.txt e 

teste2.txt e a pasta Pasta4. 

– a pasta Pasta3 contendo o arquivo novo.txt e a 

pasta Pasta5. 

 

Por sua vez, a pasta Pasta4 citada anteriormente 

contém: 

 

– a pasta Pasta6 contendo os arquivos arquivo6.txt 

e teste7.txt 

 

A pasta Pasta5 citada anteriormente contém: 

 

– arquivo arquivo7.txt 

– pasta NovaPasta contendo o arquivo teste9.txt. 

 

Dada a descrição feita anteriormente, assinale a 

alternativa que descreve o caminho completo 

desde a pasta Raiz até o arquivo teste7.txt 

 

A  Raiz\Pasta6\Pasta4\Pasta2\teste7.txt 

B  Raiz\Pasta2\Pasta6\Pasta4\teste7.txt 

C  Raiz\Pasta2\Pasta4\Pasta6\teste7.txt 

D  Raiz\Pasta4\Pasta6\Pasta2\teste7.txt 

E  Raiz\Pasta3\Pasta5\teste7.txt 

 

52. Qual recurso do Word 2016 permite acompanhar 

em detalhes cada modificação feita no documento, 

facilitando aceitar ou rejeitar mudanças? 

 

A  Ferramenta de Sinônimos  

B  Localizar e Substituir 

C  Comparar Texto  

D  Controle de Alterações 

E  Navegação Estruturada 

 

53. A direção de uma escola precisa enviar um 

mesmo email a diversos alunos simultaneamente, 

porém não deseja que os destinatários vejam quem 

mais recebeu a mensagem. Ao redigir esse email 

utilizando o Gmail ou o Outlook, em qual campo os 

endereços de email dos alunos devem ser inseridos 

para garantir essa privacidade? 

 

A  Para 

B  Destinatário oculto 

C  Cc 

D  Cco 

E  Co 

 

54. Guardar arquivos em servidores remotos 

acessíveis pela internet, gerenciados por um 

provedor e disponíveis em qualquer dispositivo 
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autorizado, sem necessidade de manter 

infraestrutura local é o conceito de: 

 

A  Computação em paralelo. 

B  Blockchain de documentos. 

C  Armazenamento em rede. 

D  Virtualização de servidores locais. 

E  Armazenamento de dados em nuvem. 

 

55. Acerca do Microsoft Teams, assinale a 

alternativa que preenche, correta e 

respectivamente, as três lacunas a seguir com a 

funcionalidade adequada: 

 

I. ___________ são coleções de pessoas, conteúdo 

e ferramentas que envolvem diferentes projetos e 

resultados dentro de uma organização. 

II. ___________ podem ser do tipo padrão, 

compartilhados(as) ou privados (as). 

III. ___________ podem ser públicos(as) e abertos 

(as), permitindo que qualquer pessoa dentro da 

organização participe (até 25 000 membros). 

 

A  Canais … Canais … Equipes 

B  Equipes … Canais … Equipes 

C  Equipes … Canais … Canais 

D  Equipes … Equipes … Equipes 

E  Canais … Canais … Canais 

 

Noções de Administração Pública 
 

56. De acordo com a Constituição Federal de 1988, 

todos são iguais perante a lei, sem distinção de 

qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e 

aos estrangeiros residentes no País a 

inviolabilidade do direito à vida, à liberdade, à 

igualdade, à segurança e à propriedade. Sobre o 

tema, assinale a alternativa correta: 

 

A  A casa é asilo inviolável do indivíduo, ninguém nela 

podendo penetrar sem consentimento do morador, 

salvo em caso de flagrante delito ou desastre, ou para 

prestar socorro, ou, durante o dia, por determinação 

judicial. 

B  Aos autores pertence o direito personalíssimo 

exclusivo de utilização, publicação ou reprodução de 

suas obras, intransmissível aos herdeiros. 

C  É assegurado a todos os brasileiros natos, e aos 

naturalizados residentes há mais de 15 anos no país, o 

acesso à informação e resguardado o sigilo da fonte, 

quando necessário ao exercício profissional.  

D  Todos podem reunir-se pacificamente, sem armas, 

em locais abertos ao público, mediante autorização 

prévia. 

E  Às presidiárias serão asseguradas condições para 

que possam permanecer com seus filhos durante o 

período de amamentação, e até os 2 anos de idade. 

 

57. Consoante o disposto no §1º do artigo 144 da 

CRFB/88, o(s) órgão(s) que se destina(m) a exercer, 

com exclusividade, as funções de polícia judiciária 

da União é (são): 

 

A  polícias civis 

B  polícia federal 

C  polícias militares 

D  polícia rodoviária federal  

E  polícia ferroviária federal 

 

58. Avalie o que se afirma sobre os direitos 

políticos previstos na Constituição Federal de 1988. 

 

I - É condição de elegibilidade, na forma da lei, a 

idade mínima de trinta e cinco anos para Presidente 

e Vice-Presidente da República e Senador. 

II - É condição de elegibilidade, na forma da lei, a 

idade mínima de trinta anos para Governador e 

Vice-Governador de Estado e do Distrito Federal. 

III - É condição de elegibilidade, na forma da lei, a 

idade mínima de vinte e um anos para vereador. 

 

Está correto apenas o que se afirma em 

 

A  I. 

B  II. 

C  III. 

D  I e II. 

E  II e III. 

 

59. Assinale a alternativa correta sobre a 

competência da Justiça Militar do Estado de São 

Paulo, conforme previsão da Constituição do 

Estado de São Paulo. 

 

A  Compete ao Conselho de Justiça Militar decidir 

sobre a perda do posto dos Oficiais e da graduação 

das praças. 

B  O Tribunal de Justiça Militar do Estado de São 

Paulo, com jurisdição em todo o território estadual e 

com sede na Capital, compor-se-á de sete juízes, 

sendo três militares Coronéis da ativa da Polícia Militar 

do Estado e quatro civis. 

C  Compete ao Conselho da Justiça Militar, sob a 

presidência do Juízo de direito da justiça militar, julgar 

os crimes militares praticados contra civis.  

D  Compete ao Tribunal de Justiça Militar do Estado 

exercer a correição geral sobre as atividades de Polícia 

Judiciária Militar. 
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E  A Justiça Militar do Estado será constituída, em 

primeiro grau, pelos juízes de Direito da Justiça Militar 

e, em segundo grau, pelo Conselho de Justiça Militar. 

 

60. Com base na Lei Federal nº 12.527/2011 (Lei de 

Acesso à Informação), preencha a lacuna e assinale 

a alternativa correta. As informações ou 

documentos que versem sobre condutas que 

impliquem violação dos ___________ praticada por 

agentes públicos ou a mando de autoridades 

públicas não poderão ser objeto de restrição de 

acesso.  

 

A  procedimentos  

B  direitos humanos 

C  princípios administrativos  

D  regimentos militares 

E  poderes constituídos 
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PROVA DISSERTATIVA 

• A prova deverá ser feita com caneta esferográfica fabricada em material transparente, de tinta preta 

(preferencialmente) ou azul, com grafia legível, a fim de não prejudicar o seu desempenho quando da correção pela 

Banca Examinadora, não sendo permitida a interferência e a participação de terceiros, salvo o caso em que o 

candidato tenha solicitado condição especial para a realização das provas; 

• A Prova Dissertativa (Parte II) será avaliada na escala de 0 (zero) a 40 (quarenta) pontos; 

• A fuga completa ao tema proposto é motivo suficiente para que a redação não seja corrigida em qualquer outro de 

seus aspectos, recebendo nota 0 (zero). 

________________________________________________________________________________________________________ 

Leia, com atenção, o texto a seguir: 

Centenas de famílias estão processando algumas das maiores empresas de tecnologia do mundo — que, 

segundo elas, conscientemente expõem crianças a conteúdos e produtos prejudiciais. Uma das pessoas 

responsáveis pela ação explica por que estão tentando desafiar o poder do Vale do Silício. 

"Eu literalmente estava aprisionado pela dependência aos 12 anos. E não recuperei minha vida durante toda 

a adolescência." Taylor Little desenvolveu uma dependência das redes sociais que levou a tentativas de suicídio e 

anos de depressão. 

Little, que agora tem 21 anos e utiliza o pronome neutro "eles" (tradução direta do they/them no original em 

inglês), descreve as empresas de tecnologia como "monstros grandes e maus". Essas empresas, segundo Little, 

colocam conscientemente nas mãos das crianças com acesso à internet produtos altamente viciantes e prejudiciais. 

Por isso, Little e centenas de outras famílias americanas estão processando quatro das maiores empresas de 

tecnologia do mundo. 

O processo contra a Meta — a empresa proprietária de Facebook e Instagram — além do TikTok, do Google 

e Snap Inc. (dona do Snapchat), é um dos maiores já movidos no Vale do Silício. Os autores da ação judicial incluem 

famílias comuns e distritos escolares de várias partes dos Estados Unidos. Eles alegam que as plataformas são 

prejudiciais de forma intencional. Os advogados das famílias acreditam que o caso da adolescente britânica Molly 

Russell, de 14 anos, serve como exemplo dos potenciais danos enfrentados pelos adolescentes relacionados ao uso 

das redes sociais. [...] 

Viciados em redes sociais processam 'gigantes da tecnologia' nos EUA. Disponível em: https://www.bbc.com 

Considerando que o fragmento de texto apresentado tem caráter meramente motivador, redija um texto dissertativo a 

respeito do seguinte tema: Vício em tecnologia: seremos dependentes das máquinas? 
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Texto Definitivo 
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Folha de Resposta 
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Gabarito 
 

Simulado Amostra – Polícia Militar de São Paulo 
 

NÍVEL MÉDIO 

Soldado PM de 2ª Classe 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

B C E A C A D B A D E B C A A E B D D B 
 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

C B E A C B C B A B B E C A D A A C B C 
 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

C C E B A A A E D D C D D E B A B D D B 
 

 

Modelo de Redação 

O advento da tecnologia proporcionou ao ser humano muitas facilidades. Diversas atividades, que antes 

deviam ser feitas presencialmente, hoje podem ser efetivadas com apenas alguns cliques. Constantemente, novas 

técnicas digitais são disponibilizadas ao público, com o intuito de serem aplicadas de maneira benéfica aos usuários, 

entretanto, a falta de conhecimento e preparo, por grande parte da população, para lidar com a rapidez desses 

avanços, gera distúrbios no tocante à boa administração dos recursos ofertados. 

Na sociedade contemporânea, os diversos papéis desempenhados por uma pessoa exigem do profissional 

uma longa jornada de dedicação ao trabalho, sendo assim, ele tem pouco tempo para dedicar à família e aos amigos. 

Com a necessidade de suprir essa ausência, são recorrentes os casos de empresas que reclamam de funcionários 

que ficam no celular e em redes sociais durante o expediente. Ademais, o anseio por estar conectado e se fazer 

presente a todo tempo tem trazido grandes problemas à saúde da população como estresse, ansiedade e depressão. 

A dependência virtual também gera o isolamento social. Não é raro se deparar com episódios de intolerância 

no trânsito e em filas de estabelecimentos, pois exigem do ser humano a agilidade, precisão e eficiência das 

máquinas. O acesso ao que é de interesse próprio e a formação de bolhas de conhecimento e pensamentos na rede, 

dão a sensação ao indivíduo de lidar apenas com o que se deseja. Isto propicia um desconforto na realidade que é 

confrontante a esse ideal. 

Diante do que foi apresentado, a dependência das máquinas está em ascensão na sociedade e deve ser 

solucionada. Para isto, é necessário que as empresas proporcionem momentos de descanso e interação entre os 

funcionários, como fonte estimuladora, e que o Ministério da Saúde promova a conscientização social, através de 

campanhas nas escolas e nas mídias, sobre a importância da convivência e prática das boas maneiras, em modo 

“off-line”, para o bem-estar físico e moral dos cidadãos. 
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