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PROVA OBJETIVA

Texto | (Questdes 01 a 04)

ENTRE O DESESPERO E A ESPERANCA: COMO
REENCANTAR O TRABALHO?

Nos dias de hoje, quando se fala do trabalho, é
de bom-tom considera-lo a priori como uma fatalidade.
Uma fatalidade socialmente gerada. E, de fato, é
preciso reconhecer que a evolugcdo do mundo do
trabalho é bastante preocupante para os médicos, para
os trabalhadores, para as pessoas comuns
apreensivas com as condi¢bes que serdo deixadas a
seus filhos em um mundo de trabalho desencantado.

E, no entanto, no mesmo momento em que
devemos denunciar os desgastes psiquicos causados
pelo trabalho contemporaneo, devemos dizer que ele
também pode ser usado como instrumento terapéutico
essencial para pessoas que sofrem de problemas
psicopatoldgicos crénicos. No que concerne a viséo
negativa, é preciso distinguir o sofrimento que o
trabalho impde aqueles que tém um emprego do
sofrimento daqueles homens e mulheres que foram
demitidos ou que se encontram privados de qualquer
possibilidade de um dia ter um emprego.

H4, portanto, situacbes de contraste. Surge
inevitavelmente a questdo de saber se é possivel
compreender as diversas contradicbes que se
observam na psicodindmica e na psicopatologia do
trabalho. Isso s6 é possivel se defendermos a tese da
“centralidade do trabalho”. Essa tese se desdobra em
quatro dominios:

* no dominio individual, o trabalho é central
para a formacéo da identidade e para a salde mental,

* no dominio das relagBes entre homens e
mulheres, o trabalho permite superar a desigualdade
nas relagdes de “género”. Esclarego que aqui ndo se
deve entender trabalho apenas como trabalho
assalariado, mas também como trabalho doméstico, o
que repercute na economia do amor, inclusive na
economia erética,

* no dominio politico, & possivel mostrar que o
trabalho desempenha um papel central no que
concerne a totalidade da evolucdo politica de uma
sociedade,

* no dominio da teoria do conhecimento, o
trabalho, afinal, possibilita a producdo de novos
conhecimentos. Isso ndo é 6bvio. O estatuto do
conhecimento, supostamente elevado acima das
contingéncias do mundo dos mortais, deve ser revisto
profundamente quando se considera o processo de

producdo do conhecimento e ndo apenas o
conhecimento. E o que se chama de “centralidade
epistemoldgica” do trabalho. [...]

Christophe Dejours

01. A partir da leitura do titulo do texto, é
INCORRETO afirmar que

A o trabalho, de modo geral, ja foi motivo de
encantamento dos trabalhadores em algum momento
anterior.

B “desespero” e “esperanca’ estdo colocados como
sentimentos opostos.

C atualmente o trabalho ndo gera satisfagdo aos
trabalhadores.

D é impossivel que o ser humano volte a ter prazer com
seu trabalho.

E ha& uma expectativa de que o texto apresentara
maneiras de se reencantar o trabalho.

02. Sobre os excertos “Esclare¢o que aqui ndao se
deve entender trabalho apenas como trabalho
assalariado [...]” e “O estatuto do conhecimento [..]]
deve ser revisto [...]”, assinale a alternativa correta.

A E possivel substituir, em ambos os excertos, o termo
“‘deve” por “pode”, sem que isso modifique
semanticamente as frases.

B O termo “revisto” apresenta significado equivalente ao
verbo “rever” em “Voltei para rever os amigos”.

C A expresséao “Esclareco que” poderia ser omitida, sem
gue isso prejudicasse sintaticamente a frase.

D O termo “aqui”’ indica um espaco fisico proximo ao
autor do texto, diferentemente de “ali” e “Ia”.

E Ambos os excertos estao na voz ativa.

03. Em relagdo ao excerto “[..] para as pessoas
comuns apreensivas com as condicdes que serdo
deixadas a seus filhos em um mundo de trabalho
desencantado.”, assinale a alternativa correta.

A A expressao “as condigbes” € um sujeito simples que
pratica a agédo de “deixar”.

B A expressao “em um” ndo poderia ser substituida por
‘num”, pois isso causaria um prejuizo sintatico ao
excerto.

C O termo “comuns” apresenta um sentido pejorativo.

D A preposicao “a” poderia ser substituida por “para” ou
“por”, sem que isso modificasse o sentido do excerto.

E No excerto, “desencantado” tem significado

equivalente a “que se desencantou”.
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04. Quanto aos mecanismos de coeséao
empregados no texto, assinale a alternativa
INCORRETA.

A Os itens destacados em “E, de fato, é preciso
reconhecer [...]°, “E, no_entanto, no mesmo momento
em que [...]” e “Ha, portanto, situagdes [...]" contribuem
para a coesdo sequencial do texto.

B No excerto “[...] ele também pode ser usado como
instrumento [...]°, contido no segundo paragrafo do
texto, o pronome retoma o sintagma “trabalho
contemporaneo”.

C Em “Essa tese se desdobra [...]", a expressdo em
destaque retoma a tese da “centralidade do trabalho”.

D Na apresentacdo, em forma de topicos, dos
dominios abarcados pela tese da “centralidade do
trabalho”, ndao ha elementos atuando na coeséao
sequencial ou referencial do texto.

E Em “Ha, portanto, situacbes de contraste.”, a
conjuncao sinaliza uma rela¢éo de concluséo.

Realidade Etnica, Social, Histérica,

Geografica, Cultural, Politica e
Econdomica do DF e da RIDE

05. Assinale a alternativa correta acerca da
realidade étnica, social, histérica, geografica,
cultural, politica e econdmica do Distrito Federal e
da Regido Integrada de Desenvolvimento do
Distrito Federal e Entorno — RIDE.

A Em 1921, como parte das comemoracdes do 30°
Aniversario de nossa primeira Constituicdo Federal,
que destinou a Unido a area do Distrito Federal, foi
lancada a Pedra Fundamental da Nova Capital do
Brasii no Morro Centenario, nos arredores de
Planaltina.

B Brasilia foi o primeiro bem contemporéneo inscrito
pela UNESCO na Lista do Patriménio Cultural da
Humanidade, em dezembro de 1987, possuindo a
maior area tombada do mundo.

C A RIDE foi criada com o objetivo de auxiliar no
crescimento de Brasilia, que, assim como sua
construcdo, acontece de maneira planejada e
ordenada.

D A Universidade de Brasilia foi inaugurada no ano de
1960, tendo o seu campus batizado com o nome de um
dos seus fundadores e seu 1° reitor, 0 antropélogo
Claudio Santoro.

E O Plano Piloto da cidade de Brasilia foi escolhido
através de um concurso, tendo sido escolhido o projeto
de autoria do Arquiteto Oscar Niemeyer.

06. Sem dispor dos mesmos elementos de
infraestrutura de Brasilia, as regiées

administrativas que se formaram nos arredores da
capital federal, sem planejamento, sdo conhecidas
como

A cidades-satélites.

B comunidades.

C favelas.

D cidades-dormitorios.
E arrabaldes.

07. O processo de ocupacao do territério do Distrito
Federal (DF) traz, em sua origem, elementos
historico-geogréficos que envolvem a transferéncia
da capital federal para Brasilia e as relagcdes com os
municipios ao seu entorno. A Regido Integrada de
Desenvolvimento do Distrito Federal e Entorno (RIDE
DF) foi instituida pela Lei Complementar no 94/1998.
Com relagdo a RIDE DF, assinale a alternativa
correta.

A A criacdo da Ride DF tinha por objetivo definir os
limites territoriais do DF e os municipios vizinhos, bem
como instituir as obrigagcbes de cada ente federativo
envolvido na oferta de servigos publicos de ambito local.
B Todos os municipios que integram a Ride DF
possuem relagBes metropolitanas com Brasilia, o que
configura a area metropolitana de Brasilia.

C A Ride DF é formada por 18 municipios e o DF.

D A Ride DF integra municipios de duas unidades da
federacdo: DF e Goias.

E Brasilia, a capital federal, € um importante centro
urbano polarizador de influéncia regional em diferentes
escalas, uma metropolitana e outra regional, sendo
classificada como metrépole nacional.

Nog¢oes de Informatica

08. O sistema Operacional Windows 10 possui um
tipo de conexdo que proporciona, de forma mais
segura, 0 acesso entre a rede de uma empresa e a
internet, por exemplo. Esse recurso, que pode ser
utilizado para o trabalho ou pessoal, denomina-se

A PING.
B VPN.
C DLL.
D DNS.
E DHCP.

09. Ao selecionar um texto no MS Word 2016 é
possivel realizar manipulagcbes com atalhos do
teclado. Marque o atalho de teclado que aplica
formatacédo de sublinhado duplo:

A Ctrl + Shift+ D
B Ctrl + Q.
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C Alt + Shift + D.
D Ctrl + Alt + S.
E Ctrl + Alt + V.

10. O Google Chrome possui uma configuracédo que
permite utilizar um recurso no qual o acesso a um
ou a varios sites é feito através de um computador
intermediério ao invés da conexdo direta entre o
navegador e o servidor Web de destino. Esse
recurso denomina-se

A Postfix.

B Sendmail.

C Proxy.

D Network Attached Storage.
E Samba.

11. Assinale a alternativa que apresenta uma
caracteristica de malware do tipo ransonware.

A Exibicdo de propagandas para 0 usuério.

B Captura de dados digitados no teclado.

C Gravacdo dos dados exibidos na tela do usuario.

D Programa que captura dados bancarios e envia ao
invasor.

E Exige quantia em dinheiro para descriptografar
dados do usuério.

Raciocinio Logico Quantitativo

12. A negagao da proposicido “Todo rato raspa o
rabo” é

A “nenhum rato raspa o rabo”.

“se tem rabo raspado, entao é rato”.
“algum rato nao raspa o rabo”.

“se ndo raspa o rabo, entao nio é rato”.
“todo rato tem rabo”.

mooOw

13. Se ndo é verdade que, se o carro € um Fiesta,
entdo sua cor ndo € azul, é correto afirmar que

A o carro é um Fiesta e sua cor é azul.

B ou o carro ndo é um Fiesta ou sua cor nao é azul,
nunca ambos.

C se o carro é azul, entdo ele ndo é um Fiesta.

D ou o carro € um Fiesta ou o carro é azul, nunca
ambos.

E o carro ndo é um Fiesta e sua cor ndo é azul.

14. Negar a seguinte frase “Toda mulher €
organizada” equivale a qual alternativa:

A Toda mulher desorganizada.

B Alguma mulher ndo é organizada.

C Pelo menos uma mulher é organizada.
D Todo homem é organizado.

E Alguma mulher é organizada.

15. Em uma sala de cirurgia, a mesa cirlrgica e
demais equipamentos ocupam 1/4 da area total da
sala. Do espaco restante, isto €é, que nao
corresponde a mesa cirdrgica e demais
equipamentos, 40% é tomada como area de
circulacdo de pessoas. Considerando a area total da
sala de cirurgia, o percentual que corresponde a area
de circulacdo de pessoas € igual a

A 25%
B 30%
C 35%
D 40%
E 45%

Nocoes de Direito

16. O direito administrativo € um conjunto de normas
e principios que rege a atuagdo da administracéo
publica. Assinale a opcdo que indica apenas as
fontes do direito administrativo.

A lei, jurisprudéncia, normas e regras

B costumes, regras, jurisprudéncia e normas
C jurisprudéncia, costumes, lei e doutrina

D normas, lei, doutrina e regras

E lei, normas, jurisprudéncia e doutrina

17. Assinale a alternativa correta acerca dos poderes
administrativos.

A O poder de policia administrativa legitima as a¢6es de
investigacdo criminal quando diretamente vinculadas a
apuracgdo de infracdes.

B O poder de policia administrativa tem carater
eminentemente preventivo e fiscalizatorio, sendo
vedados atos repressivos a exemplo da apreensédo de
mercadorias.

C Age com abuso de poder o agente do poder de policia
administrativa que pratica atos diversos dos previstos em
lei ou fora dos limites da sua area de competéncia.

D A autoexecutoriedade consiste na necessidade de
autorizacdo judicial para que os agentes do poder de
policia administrativa possam limitar o0 gozo e o exercicio
de direitos dos individuos.

E S&o atributos do poder de policia administrativa a
discricionariedade, a autoexecutoriedade e a coacao.

18. A proibicdo de a administracdo anular os atos
administrativos de que decorram efeitos favoraveis
para os destinatéarios, apds o prazo legal, esta ligada
ao principio do(a)

A seguranca juridica.
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B razoabilidade.

C moralidade.

D proporcionalidade.
E indisponibilidade.

19. A Constituicdo Federal de 1988 dispde que néao
deve haver distincéo legal entre brasileiros natos e
naturalizados, com excecao dos casos previstos no
proprio texto constitucional. Conforme as
disposi¢c6es da Constituicdo Federal de 1988, séo
privativos de brasileiros natos os cargos de

A ministro do Superior Tribunal de Justi¢ca e oficial das
Forcas Armadas.

B carreira diplomética e ministro da justica.

C presidente da Republica e presidente do Superior
Tribunal de Justica.

D presidente do Senado Federal e vice-presidente da
Republica.

E ministro do Supremo Tribunal Federal e ministro da
Casa Civil.

20. Em relacdo ao texto expresso da Constituicéo
da Republica Federativa do Brasil, a dignidade da
pessoa humana consiste em

A direito individual e coletivo.

B direito e garantia fundamental.

C fundamento da Republica.

D objetivo fundamental.

E principio das rela¢des internacionais.

21. José é servidor publico municipal, titular de
cargo efetivo estatutario e foi eleito para o cargo de
Vereador. Pode-se, corretamente, afirmar que José

A havendo compatibilidade de horarios, percebera as
vantagens de seu cargo, sem prejuizo da remuneracao
do cargo eletivo.

B mesmo havendo compatibilidade de horarios, sera
afastado de seu cargo e receberd a remuneracdo do
cargo de Vereador ou a do seu cargo estatutario,
devendo ser paga a remuneracao de menor valor.

C néo havendo compatibilidade de horérios, sera
afastado do cargo, sendo-lhe vedado optar pela sua
remuneracao.

D terd seu tempo de servico no cargo contado para
todos os efeitos legais, inclusive para promocdo por
merecimento.

E serd exonerado do cargo efetivo, podendo ser
reintegrado apés o término do mandato eletivo.

22. No que concerne as disposi¢cdes relativas a
seguranca publica, dispostas na Constituicdo do
Estado de Goias, assinale a alternativa correta.

Q-

A Considerando a natureza da funcdo, em relacéo

periculosidade ou a insalubridade, a funcéo policial

considerada perigosa e a do bombeiro militar, insalubre.
B A seguranca publica, dever do Estado, direito e
responsabilidade de todos, é exercida para assegurar a
preservacdo da ordem publica, a incolumidade das
pessoas, do patriménio e do meio ambiente e o pleno e
livre exercicio dos direitos e das garantias fundamentais,
individuais, coletivos, sociais e politicos, estabelecidos
na Constituicdo da Republica e na Constituicdo do
Estado de Goias, composta pelas Policias Civil e Militar,
pelo Corpo de Bombeiros Militar e pelo sistema da
Policia Penitenciéria.

C Além de lactarios e de bercarios, também de creches
devem ser equipados os presidios femininos.

D Aos sentenciados sdo garantidas, como etapa inicial
ao processo de reintegracdo social, oportunidades de
trabalho produtivo, que, ainda que ndo remunerado, visa
a reparar civiimente os danos causados por ocasido da
pratica do ilicito penal e, também, a geracédo de bens de
significativo valor social para as comunidades de onde
provenham.

E A humanizacdo do sentenciado é elencada como um
dos principios da politica penitenciaria.

[N

23. Com base no disposto na Constituicdo do estado
de Goiés, assinale a alternativa correta.

A O servidor publico estavel somente podera perder o
cargo por decisao judicial com transito em julgado.

B Admite-se a percepcdo de mais de uma aposentadoria
a conta do regime de previdéncia dos servidores publicos
do estado de Goiés, independentemente de os cargos e
suas respectivas remuneracdes serem cumulaveis na
ativa.

C Admite-se, desde que mediante lei ordinaria estadual,
a adocao de requisitos e critérios diferenciados para a
concessao de aposentadoria a portadores de deficiéncia.
D Aos ocupantes de cargos nas autarquias e fundagcfes
publicas do estado de Goias aplica-se o regime juridico
de emprego publico.

E E obrigatéria a quitacdo da folha de pagamento do
pessoal ativo e inativo da administracdo direta,
autarquica e fundacional do estado até o dia dez do més
posterior ao vencido, sob pena de se proceder a
atualizacdo monetaria.

24. Sobre o que configura conduta tipica do crime de
recusa de obediéncia, assinale a alternativa correta.

A desrespeitar superior diante de outro militar

B  despojar-se de uniforme, condecoracdo militar,
insignia ou distintivo, por menosprezo ou vilipéndio

C recusar obedecer a ordem do superior sobre assunto
ou matéria de servico, ou relativamente a dever imposto
em lei, regulamento ou instrugéo
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D promover a reunido de militares, ou nela tomar
parte, para discussdo de ato de superior ou assunto
atinente a disciplina militar

E praticar o militar diante da tropa, ou em lugar sujeito
a administracdo militar, ato que se traduza em ultraje a
simbolo nacional

25. Segundo o Codigo Penal Militar brasileiro,

A a reforma é uma espécie de pena acessoéria que
sujeita o condenado a permanecer no recinto da
unidade, sem prejuizo da instrucéo militar.

B a pena de impedimento sujeita o condenado a
situacdo de inatividade e fora da unidade militar.

C o crime cometido em pais estrangeiro so atenua o
crime quando praticado por civil.

D a suspensdo dos direitos politicos é efeito
automatico das condenag¢®es militares, ainda que o réu
seja civil.

E ¢é vedada, em tempos de paz, a suspensao
condicional da pena para o crime de desrespeito a
superior.

Legislacdo Aplicada ao CBM-GO

26. Segundo Regulamento Disciplinar do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado de Goias, a relevagédo
da punicéo consiste em

A tornd-la sem efeito e ocorrerd quando for
comprovado ter havido injustica ou ilegalidade na sua
aplicacéo.

B transformacédo da punicéo proposta ou aplicada em
outra menos rigorosa, respectivamente, se assim o
exigir o interesse da disciplina e da agédo educativa do
punido.

C transformac¢do da punicdo proposta ou aplicada em
outra mais rigorosa, respectivamente, se assim o exigir
0 interesse da disciplina e da acdo educativa do
punido.

D suspensdo de seu cumprimento e poderd ser
concedida quando ficar comprovado que foram
atingidos os objetivos visados com a aplicacdo da
mesma, independentemente do tempo de punicdo a
cumprir ou por motivo de passagem de comando ou
nas festas militares, quando ja tiver sido cumprida, pelo
menos, metade da punicao.

E encarceramento do punido em local préprio e
designado para tal.

27. Quanto a classificacdo do comportamento do
bombeiro militar, n&do est4d contemplado o
comportamento

A excepcional.
B détimo.

C bom.
D insuficiente.
E péssimo.

28. E integrante do circulo de oficiais intermediarios,
o}

A Tenente-Coronel BM.

B Aspirante a oficial BM.
C Major BM.

D Segundo-Tenente BM.
E Capitdo BM.

29. Coloque V (verdadeiro) ou F (falso) nas assertivas
e assinale a sequéncia CORRETA.

( ) O soldo do soldado Bombeiro Militar sera
equivalente a 2/3 do salario minimo vigente.

( ) E proibido acumular remuneracéo de inatividade.
() As promogdes serdo efetuadas pelos critérios de
antiguidade, merecimento, bravura e post mortem.
() Em caso de luto, o periodo de afastamento total
do servigo sera de sete dias.

() O Bombeiro Militar gozara instalacdo de até 15
dias sem prejuizo da remuneracdao.

mooOw >
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30. No julgamento da transgressdo podem ser
levantadas causas que justifiquem ou circunstancias
gue atenuem ou agravem a falta. Assim, ¢é
circunstancia atenuante, a/o

A préatica simultdnea ou conexdo de duas ou mais
transgressoes.

B prética da transgresséo durante execucao do servico.
C falta de prética no servigo.

D conluio de duas ou mais pessoas.

E comportamento classificado como bom ou, no minimo,
insuficiente.

31. Dentre os deveres inerentes aos Bombeiros
Militares, podemos citar:

A A inobservancia aos simbolos nacionais.

B A obrigacéo de tratar o subordinado com dignidade e
urbanidade.

C A preocupacdo com assuntos do comando da
corporagao.

D A indiferenca em relacdo a superiores e subordinados.
E A seguranca pessoal.

32. As promocdes de Pracas, dar-se-ao:
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I. por antiguidade;

Il. por merecimento;

lll. por ato de bravura;

IV. por indicacéo politica.

Conforme a Lei estadual n° 15.704, de 20 de junho
de 2006, assinale quais assertivas estdo corretas:

A I, apenas.

B | ell, apenas.

C Il elll, apenas.
D I, 1l elll, apenas.
E LILIelV.

33. De acordo com a Lei estadual n° 19.969, de 11
de janeiro de 2018, assinale a alternativa incorreta:

A A hierarquia e a disciplina sdo as bases da
organizacédo das Corporacdes Militares.

B A cidadania é parte da educacgdo militar e vital para
a disciplina consciente.

C Hierarquia militar é a ordenacdo da autoridade em
niveis distintos, dentro da estrutura militar, por postos e
poés-graduacdes.

D O superior deve tratar os subordinados com
urbanidade e justica, interessando-se pelo seu bem-
estar.

E O subordinado se sujeita as provas de respeito e
deferéncia para com seus superiores, de conformidade
com os regulamentos e as tradicdes militares.

34. A transgressdo disciplinar classifica-se,
segundo sua intensidade, desde que nao haja
causas atenuantes, em leve, média ou . Com
base no Cédigo de Etica e Disciplina dos Militares
do Estado de Goias, qual alternativa completa
adequadamente a lacuna anterior?

A grave

B gravissima
C alta

D baixa

E fatal

35. A acdo disciplinar prescreve em anos
contados da data da préatica da transgresséo
disciplinar. Qual alternativa completa a lacuna
anterior tomando como base o Cddigo de Etica do
CBMGO?

A 02
B 03
C 04
D 05
E 10

Nogoes de Atividade Bombeiro Militar

36. ApoOs acidente automobilistico, uma vitima é
encontrada estendida no asfalto, acordada,
respirando e falando que ndo consegue se mover.
Nesta situacdo, até a chegada do socorro
especializado, ¢é recomendavel, dentre outros
procedimentos, que o socorrista leigo

A estigue os membros da vitima, alinhando-os ao longo
do corpo.

B mantenha a vitima calma, assegurando que a mesma
ndo se movimente.

C movimente o pescogo da vitima para frente e para
tras, certificando-se que ndo ha fratura.

D coloque a vitima sentada, apoiada sobre um local
mais elevado.

E imobilize o corpo da vitima, colocando o pescoco da
mesma lateralizado.

37. Sdo dispositivos utilizados para isolamento e
protecdo das rotas de fuga, retardando a propagacéao
do fogo e da fumaca:

A os sistemas de CFTV.

0s sprinklers.

os extintores de incéndio.
0s mangotinhos.

as portas corta-fogo.

moOo

38. O que se deve fazer na avaliagdo primaria de uma
vitima de acidente:

A A - Verificacdo de vias aéreas, B-Respiracdo da
vitima, C- Circulacdo e batimentos cardiacos, D- Nivel de
consciéncia da vitima, E - Protecéo da vitima.

B A - Respiragdo da vitima, B-Verificacdo de vias
aéreas, C- Circulagdo e batimentos cardiacos, D- Nivel
de consciéncia da vitima, E - Protecdo da vitima.

C A - Respiracdo da vitima, B- Circulagao e batimentos
cardiacos, C- Verificagdo de vias aéreas, D- Nivel de
consciéncia da vitima, E - Prote¢&o da vitima.

D A - Verificagdo de vias aéreas, B- Circulagdo e
batimentos cardiacos, C —Protecdo da vitima, D- Nivel de
consciéncia da vitima, E - Respiracéo da vitima.

E Nenhuma das anteriores.

39. A classe de incéndio em que se deve privilegiar a
utilizacdo de extintor de incéndio de &gua para
extinguir o fogo é a

A A

moOw
AO0OW®
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40. A respeito dos extintores de incéndio, sabe-se
que

A a pressdo que expulsa o agente extintor do seu
interior sempre se da através de reacao quimica.

B o0 uso de um determinado tipo de extintor independe
da classe de incéndio.

C os pressurizados somente podem ser de presséo
interna.

D os de pressao injetada ja possuem o gas propelente
dentro do recipiente, misturado com o agente extintor.
E todos promovem, por meio de presséo, a expulsédo
do agente extintor do seu interior.

41. Leséo (por exploséo): quando a
vitima é arremessada contra um objeto (torna-se
um projétil), podendo ser atirada contra outros
objetos ou ao chéo. Padréo de lesdo: semelhantes
as lesdes que ocorrem em vitimas ejetadas de um
carro ou que caem de alturas significativas.
Conforme o Protocolo de Suporte Béasico de Vida
do CBMGO, qual alternativa completa a lacuna
anterior?

A primaria
B secundéria
C terciaria
D quaternaria
E quintenéria

42. Qual sinal nao é indicativo de uma pessoa que
sofre com um acidente vascular cerebral?

A paralisia ou perda de expresséo facial
B priapismo

C dificuldade de falar

D hemiplegia

E anisocoria

43. Uma pessoa que esta sofrendo de hipotermia
grave, ela estd com a temperatura:

A menor que 40°
B menor que 38°
C menor que 36°
D menor que 34°
E menor que 30°

44, Qual é a frequéncia cardiaca normal de um
adulto?

A 40a80
B 50a75
C 20a45
D 50a120
E 60 a 100

45, Sado precaugbes universais de biosseguranca
para o atendimento bombeiro militar, exceto:

A Lavar as maos, com agua e sabao, antes e ap0s cada
atendimento, conforme  técnica  especifica de
higienizacao das maos;

B O uso do alcool 70% (gel), ndo substitui a lavagem
das maos, mas é uma alternativa eficiente quando nao
for possivel lava-las;

C Utilizar os EPI's compativeis com o risco biolégico que
estara exposto;

D Possuir e manter o cartdo de vacina atualizado
(protecao ativa);

E Evitar a contaminacao cruzada entre as vitimas.

46. Sdo exemplos de equipamentos para combate a
incéndio em vegetacéo, salvo:

A exaustor

B abafador

C bomba costal
D saco costal
E pinga-fogo

47. “Trata-se de uma linha de mangueira destinada a
ligar fontes de suprimento de agua para
abastecimento de viaturas ou combate as chamas”.
O conceito anterior trata-se da:

A linhas siamesas
B linhas de espuma
C linha adutora

D linha direta

E linha de ataque

48. No efeito Boil Over (ebulicéo turbilhonar), 1 litro
de agua transforma-se em quantos litros de vapor
d’agua?

A 1.200
B 1.300
C 1.700
D 2.100
E 2.150

49. Como é chamada a ferramenta abaixo?

A Croque

B Halligan

C Corta-a-frio

D Moto-abrasivo
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E Machado de bombeiro

50. Como é o nome dado a escada mostrada na
figura a seguir?

A escada permeavel
B escada simples

C escada de gancho
D escada prolongavel
E escada de bombeiro
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» A prova devera ser feita com caneta esferografica fabricada em material transparente, de tinta preta ou azul, com
grafia legivel, a fim de nao prejudicar o seu desempenho quando da correcdo pela Banca Examinadora, ndo sendo
permitida a interferéncia e a participacéo de terceiros, salvo o caso em que o candidato tenha solicitado condicédo
especial para a realizacédo das provas;

* A redagéo tera pontuacdo maxima igual a 20,00 (vinte) pontos;

+ A fuga completa ao tema proposto € motivo suficiente para que a redacéo néo seja corrigida em qualquer outro de
seus aspectos, recebendo nota O (zero).

Leia, com atencdo, o texto a seguir:

A crise sanitaria provocada pelo novo coronavirus aumentou outro problema que os especialistas também
chamam de pandemia: a obesidade infantil. Em audiéncia nesta segunda-feira (5) da comissdo externa da Camara
dos Deputados que discute as politicas para a primeira infancia, eles apontaram a urgéncia de iniciativas para
atenuar consequéncias da Covid-19 como a ma alimentacdo de criancas e adolescentes e a falta de atividades
fisicas, dois determinantes diretos para o excesso de peso.

Os debatedores fizeram um panorama da situagéo dos menores de 18 anos diante do confinamento imposto
pela pandemia: mais tempo usando telas, mais inatividade e o aumento do consumo de alimentos ultraprocessados.
Para as familias mais vulneraveis, das classes D e E, a perda de renda e o aumento no preco dos alimentos mais
saudaveis agravaram a situacéo de inseguranca alimentar.

Representante do Fundo das Nag¢8es Unidas para a Infancia (Unicef), Cristina Albuquergue mostrou que, em
13% das familias que tém criangas e adolescentes, 0s menores de 18 anos tiveram problemas de acesso a alimentos
por falta de dinheiro. Em 61% delas, aumentou o consumo de fast food e refrigerantes e diminuiu o de frutas e
verduras. Ela faz um progndstico pessimista se ndo houver politicas publicas urgentes.

“Nés podemos ter, até 2025, 1 milhdo de criangas e jovens no Brasil com pressao arterial elevada, outros
mais de 100 mil com diabetes tipo 2 na fase adulta e 12,5 milhdes de criangas obesas”, alertou Cristina. [...]

Pandemia piorou alimentacédo de criangas e adolescente, alertam debatedores. Disponivel em: https://www.camara.leg.br

Considerando que o texto apresentado tem carater meramente motivador, redija um texto dissertativo a respeito do
seguinte tema: Medidas para combater a mé alimentacao entre os jovens no Brasil.
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Gabarito ‘
Simulado — Corpo de Bombeiros Militar de Goidas

NIVEL SUPERIOR

Soldado Combatente
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Modelo de Redagéio

Segundo o doutor neurocientista Pedro Calabrez, " Nosso corpo é uma 'maquina’, e o que colocamos para
dentro, dita, em grande parte, o funcionamento da mesma". Partindo do pressuposto, a ma alimentacéo,
principalmente em meio aos jovens brasileiros, € um grande problema. Nesse contexto, o preco influencia muito na
escolha do que ser& utilizado na composi¢cdo de uma dieta, sendo um obstaculo: € mais barato se alimentar mal.
Além disso, os alimentos prejudiciais tém patrocinado o aumento de doengas neurodegenerativas e psicoldgicas.

A priori, a quantidade monetaria requisitada pelos produtos alimenticios de baixo valor nutricional € menor
guando comparada aos alimentos saudaveis. Sendo assim, corroborando com a ideia, a representante do Fundo das
Nag8es Unidas para a Infancia apresentou os seguintes dados: cerca de 13% das familias que possuiam menores de
idade, os mesmos tiveram problemas no acesso aos bons alimentos pela auséncia de dinheiro, sendo que nas
mesmas entidades familiares houve um aumento de 61% no consumo de "fast-food". Vale ressaltar que o0s precos
menores sdo conquistados utilizando matéria-prima barata de pouca qualidade- aclcares processados e gorduras
hidrogenadas, principalmente- que provoque uma reag¢do exacerbada do sistema de recompensa humano, gerando
uma maior sensacao de prazer.

A posteriori, os crescentes indices de adocdo dos alimentos ruins pelos jovens, estdo sendo decisivos no
aparecimento mais frequente de enfermidades mentais. Segundo o doutor David Perlmutter, neurologista e autor
"best-seller", em seu livro "dietas da mente": 0 consumo excessivo de carboidratos simples provoca um desequilibrio
na flora intestinal- populagdo de bactérias que vivem no intestino humano-, além de resultar em uma alta nos niveis
de inflamacao pelo corpo. Portanto, como os problemas da mente, em sua maioria, ttm uma origem inflamatoria, o
ato de se alimentar de forma indevida causa uma maior insurgéncia de distarbios, por exemplo, transtorno de
ansiedade generalizada, depressao, transtorno do déficit de atencdo e hiperatividade e mal de Alzheimer. Sendo
assim, alertas sobre tais consequéncia instam por um maior compartilhamento.

Destarte, é imprescindivel que os entraves sejam amenizados. Logo, o Ministério da Agricultura, Pecuéria e
Abastecimento deve implementar politicas publicas, em forma de subsidios e tecnologias para os agricultores e
pecuaristas, visando o barateamento de produtos organicos de boa qualidade para o consumo nacional. Ademais, o
Poder Legislativo, através de Emendas Constitucionais, precisa criar leis que restrinjam a quantidade de acUcares e
gorduras prejudiciais, assim, a inddstria alimenticia ndo vai se beneficiar dos mecanismos cerebrais dos
consumidores. Outrossim, o Ministério das Comunicacdes, através da realocacdo de verbas, devera contratar as
grandes midias para a ampla divulgacdo dos males que as dietas sem valor nutritivo causam na mente humana.
Quiga, nessa via, os produtos alimenticios saudaveis terdo mais visibilidade e a "maquina" (corpo humano)
funcionara em sua plenitude.
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